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Offre NOVA Synergie d’équipe 
 

 

Comment améliorer la performance collective grâce à 
l’individualité de chacun ? 

 

Objectif : Mieux se connaître pour mieux travailler ensemble => 
Renforcer la cohésion de votre équipe tout en respectant les unicités de 
chacun. 

 

Levier : Créer un langage commun en améliorant la communication, la 
coopération et la performance collective grâce au profil NOVA (test de 
personnalité qui reprend les 4 couleurs de William Marston : le DISC, les 
types psychologiques de Carl Jung : le MBTI, et les motivations d’Eduard 
Spranger).  

 

Déroulement : En plusieurs phases (sur 1 ou 2 mois) 

- Test psychométrique « profil Nova » (environ 15 minutes/personne) 

- Rapport et débriefing individuel (environ 1h30/personne avec la 
consultante) 

- 1 Journée de formation/team building  

 

Bénéfices : Développer la connaissance de soi et des autres 
Améliorer la communication et la coopération 
Créer une équipe plus complémentaire et performante 
Soutenir un management plus humain et efficace 
 

 

 


